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Malgré la situation dramatique, les enfants haitiens gardent le sourire.






Cabinet dentaire mobile.

La clinique dentaire SDI de ’hépital Schweitzer a Lambaréné/Gabon

Suite au voyage de fin mars 2023

Dentiste Suisse, retraité depuis peu, je reviens d'un
voyage a Lambaréné.

La clinique dentaire a été construite dans les années
1960.

Le SDI (Secours Dentaire International), dont je fais
partie, gere depuis ces années-a, et plus tard, diffé-
rentes cliniques en Afrique, a Madagascar, en Haiti.
Nous sommes en principe associés a une structure
locale, qui gere la partie administrative, tres diffé-
remment d'un endroit a l'autre, a Lambaréné, c'est
I'hopital Schweitzer.

Nos objectifs sont d'amener les moyens de préven-
tion des maladies buccodentaires, inexistants sur
place, de maintenir des cabinets a méme d'effectuer
des soins ordinaires, sans luxe.

Tel que cela se pratique en Suisse depuis 1965,
nous nous déplacons dans les écoles, dans un
rayon d'environ 100 km, nous enseignons dans des
classes de parfois 60 éleves, comment éviter les
caries, par des recommandations alimentaires, et
par les méthodes et moyens de brossage des dents.
En outre, nous nous déplacons avec un matériel
lourd, que nous installons soit dans un dispensaire,
soit le plus souvent dans une salle de classe, per-
mettant d'effectuer de réels traitements.

Dans les cliniques, nous essayons de maintenir
fonctionnel, le matériel souvent codteux.

En attendant le contréle dentaire.

L'OMS a signalé dans ses rapports de longue date,
que la carie est une des maladies infectieuse les
plus courantes dans le monde entier.

Les conditions locales, fréquents orages, difficulté
a trouver un transport pour un colt raisonnable;
I'ignorance des conséquences, font qu'une grande
partie des patients arrive avec des pathologies
avancées, dépassées, qui vont jusqu'a mettre leur
vie en danger.

A Lambaréné, pour un bassin de population entre
50 et 100000 personnes, il y a notre clinique et un
cabinet a I'h6pital général voisin.

A la clinique, on constate un manque de moyens
de la part de la population: lorsque des actions


quent

quent


gratuites sont organisées une fois par année,
on constate plus de trois fois la fréquentation
habituelle.

Lors des soins dans les écoles, en matinée, le maté-
riel, plus de 150 kg, est installé; puis en parallele,
on enseigne dans les classes la prophylaxie et on
fait les diagnostics, permettant de sélectionner les
enfants qui ont besoin de soins.

Dans ces conditions, pas de climatisation, plus de
30 degrés de température, air saturé en humidité;
pas moyen de se relacher, la piqure inévitable est
toujours un moment délicat, pas tres différent de
chez nous, sauf que souvent toute |'école observe
comment cela se passe depuis I'extérieur des
fenétres.

Et le premier enfant ne doit pas crier, sinon la jour-
née sera plus difficile, la peur, la méme que chez
nous donnera peu d'élan a I'enfant suivant...

Dans le pays, la télévision, les téléphones portable
ont le méme développement qu'ici, mais la popu-
lation souffre dans son ensemble, du manque de
structures dans notre domaine, cela dépendant
évidemment de l'argent que ['Etat, les habitants,
veulent mettre pour leur santé dentaire.

Une classe est préte pour le contréle dentaire.

Ce qui donne a notre action préventive tout son
sens.

Des groupes denfants qui en chantant, nous
remercient, aprés ces longues journées, sont la
meilleure récompense.

J'ai eu aussi la chance de me trouver a I'hopital
pendant les vacances de Paques, ot l'atelier d'ex-
pression et de prévention Sida est en activité, et
ol les enfants sous la conduite d'une art théra-
peute, réalisent de tres jolies pieces.

Neuchatel le 26 avril, Lambaréné le 4 avril,
Christian Comina
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